Energiasaastu
tulemusi

Euroopas kasutati EK IEE programmi projekti
Energy Trophy+ kéigus voistluses osalevate
17 riigi kontorites lihtsate votete abil Uhe
aasta jooksul keskmiselt 11,8% vahem
energiat kui seni.

Eestis saasteti projekti raames viies kontoris
ligi 1 GWh energiat! Enim saastsid AS Eesti
Krediidipank — 28% ja Swedbank —25%.

Itaalia pank Enin naiteks motiveeris oma
tootajaid suvekuumuses loobuma lipsust ning
vahendas sellega konditsioneeride elektri-
tarvet tervelt 270 MWh vorra.

Parimad korterelamud Eestis on s&astnud
energiakasutuse parema reguleerimise ning
maja soojustamise abil ligi poole senisest
energiatarbest.

Energiasaastuvdistluste raames on oluliselt
paranenud inimeste energia- ja keskkonna-
alane teadlikkus ning vastavalt ka kaitumis-
harjumused.

Vaata lisa veebilehtedelt:
http://www.energytrophy.org
http://www.energychange.info

http://www.seit.ee/

Lihtsad nipid
energiasaastuks

Mdtle ja analtusi, kuhu energia peamiselt
kulub, sealt alustagi.

Nipid soojuse saastmisel:

Vahenda toatemperatuuri, sest energiakaod on
seotud valis- ja sisetemperatuuri vahega.

Jalgi temperatuuri 60paevast kaiku, muidu
kaotad enamuse soojusest 66sel, mil seda vaja
pole. Vahenda 6ist temperatuuri.

valdi tuuletdmbust ja mittevajalikku &hu-
lilkkumist, tihenda aknad ja uksed.

Kata aknad kutteperioodil spets.kilega (ka
tavaline kile annab efekti).

Nipid elektri sdastmisel:

Lulita elektriseadmed ja valgustus vélja, kui neid
vaja pole. Kasuta maksimaalselt dist elektrit.

Méotle valgustus hasti labi ning kasuta véimalusel
saastulampe ja/voi LED lampe.

Seadista soojus ja jahutus Uhtsesse automaa-
tikaga reguleeritavasse temperatuurireziimi.

Vaata lisa veebilehtedelt:
http://www.energyoffice.org
http://kokkuhoid.energia.ee

Lihtsad ja odavad
energiasaastu
vOoimalused

Kogemusi EK projektidest
Energy Trophy+ ja
Changing Behaviour

=) Changing Behaviour
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Inimeste kaasamine

Suur osa energiatarbest nii t66l kui kodus on
seotud inimeste kaitumisharjumustega.

NB! Kui tahad saavutada maéarkimisvaarset
energiasaastu, siis kaasa voOimalikult palju
inimesi.

Kontoriseadmete kasutus on vahetult seotud
inimeste igapaevaste kaitumisharjumustega -
kuid neid saab muuta. Inimeste kaasamiseks
on maoistlik koostada hasti labiméeldud kava;
kampaaniad, teavitusuritused, infomaterjalid
ja plakatid.

Kogemused naitavad, et kaasamine on edukam
kui mdéeldakse labi inimeste motiveerimine ja
nende jaoks olulised asjad, naiteks preemiad
inimestele, kes rakendavad uuendusi ja
naitavad oma kaitumisega eeskuju.

Belgia Uhes asutuses korraldati "Parima
kampsuni péaev"”, milles osalejad saastsid
energiat toatemperatuuri vahendamise teel.

Edu on tihti saavutatud just meeleolukate ette-
votmistega, naiteks tekitades lihtsalt I16busust
ning koos tegemise Ohinat... ja energiasaast
tulebki tasuta katte.

Miks peaks tootajaid kaasama?

Tootajate kaasamine on vaga oluline, sest
elektriseadmete kasutamine seondub eelkdige
tootajate tavakaitumisega.

e Koostdo aitab energiasaastu paevakorral
hoida.

= Uhine eesmark liidab asutuse tootajad
Uhtsemaks kollektiiviks.

WERE MOT THE ORLY
L THATLIELS T

SWITCH OFF!

e Energia saastmist seostatakse keskkonna-
korralduse ja hea tava juurutamisega.

Kaasamine pole uUhekordne duritus, vaid pika-
ajaline strateegia, kus eeskuju andmisel on vaga
oluline just eeskuju, sh Gigete kditumismudelite
kujundamine.

EK 7. RP projekt Changing Behaviour tegeleb
parimate naidete alusel kaitumismudelite valja-
tootamisega, vt lahemalt veebilehelt

http://www.energychange.info

Keskkonnahoid

Energia saastmisega kaasneb ka keskkonna-
koormuse kahanemine.

Energiat saadstes luuakse ettevdtte energia- ja
keskkonnaséaastlik kuvand.

Energy Trophy+ projekti kdigus Uhe aasta
jooksul saastetud energia arvel paisati Eestis
atmosfaari 613 t vahem susinikku.

SEl-Tallinna kliima- ja energiaprogramm
www.seit.ee



